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厦门、漳州火山岛、东山岛五日疗休养

一、休养主题：

在这里，品尝一下当地的新鲜海鲜，去沙质细腻的海边做个日光浴，迎着海风玩水踏浪，尽情享受海边

度假时光，近距离感受地道闽南渔民生活！

二、休养亮点：

★【行程安排】：探秘漳州，网红打卡·海滨奇遇，朋友圈出片圣地，感受中国普吉岛魅力，打卡东山岛《左耳》

拍摄地，小资文艺·闽南美食·奔向大海!感受鼓浪屿风景；

★【菜单选择】：我们为您精心准备了多份精品菜单菜色选择多样，最大程度上满足您对菜品口味的需求。

（全陪可提前一天将菜单给客人过目，根据需求进行变动，并告知地陪积极与餐厅对接更改）

★【住宿选择】：酒店条件优越，交通与购物都很便利。
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三、具体行程安排：
日期 交通 用餐 酒店 行程及主要景点

D1
旅游车

动车

中

晚
厦门

上午：金华高铁站指定时间金华集合，乘坐高铁前往厦门（参考车次：D3211

08：08-13：04)。

下午：漫步厦门最美的一条情人路之称——【五彩环岛路】（免，参观不少于1小

时）：自由观光，环岛路依海而筑，路面平曲线随海岸线延展，临海见海，

绿化带、沙滩、岛礁、海景得到充分展示。参观【曾厝垵】（免，参观不少

于1小时）：厦门现存最完善的也是唯一的原生态渔村，这里有很多家庭旅

馆、青年客栈、富有情调的咖啡厅、餐吧、个性小店在此云集。用晚餐。

D2 旅游车

早

中

晚

厦门

上午：早餐后，乘船去参观【鼓浪屿】（船票35元，耳麦10元，过渡约30分钟，

参观不少于3小时）鼓浪屿位于厦门岛西南面，与厦门本岛之隔一条宽600米

的鹭江。沿途外观鼓浪屿素有“万国建筑博览”之称——【万国建筑】，许

多建筑有浓烈的欧陆风格，古希腊的三大柱式陶立克、爱奥尼克、科林斯各

展其姿，罗马式的圆柱，哥特式的尖顶，伊斯兰圆顶，巴洛克式的浮雕。午

餐享用花园别墅闽南特色菜-【闽南秘制姜母鸭】。

下午：参观【菽庄花园】（30元，参观不少于1小时）这里是看鼓浪屿地标—日光

岩最佳观赏地，原是富绅林尔嘉先生的私人别墅，分为藏海园和补山园，

藏山补海，设计巧妙。不容错过钢琴博物馆—内有世界名古钢琴30多台，

还有不定时的钢琴表演；港仔后沙滩—可以在这里和大海亲密接触，挖沙

戏水，后根据时间下岛.
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D3 旅游车

早

中

晚

东山岛

上午：早餐后车赴游览【漳州滨海火山岛景区】（套票 250 元，车程约 1.5 小

时），进入神奇、自然、原生态的景区感受你期待的一切，景区讲解员带

您沿途参观；拥有特色火山地质及丰富的网红特色景点，如：[纪念碑

谷]、[彩虹山爱的城堡]、[印度水井]等。火山岛还可承包商业活动、旅

拍、影视拍摄等活动。【火山古堡】中世纪风格的欧式古堡与碧海蓝天竟

然可以如此和谐的把火山岛的气质塑造得这般高贵，留影的好地方；【观

海长廊】与大海做最亲密的接触；【八卦莲花盘】沿海边栈道行进，在潮

间带您就可观赏到八卦莲花盘；【小龙头】一条呈东西走向的玄武岩脉；

【海誓山盟台】这是一块由数万根玄武岩节理构成的心形平台，随潮水的

涨落而隐现；

下午：参观【漳州古城】地处商贸繁华的城市中心区，又是历史建筑、传统文化

集中的老城区，“老街情、慢生活、闽南味、民国风、台侨缘”五大特色

非常鲜明，文化旅游资源十分丰富。适时结束行程前往东山岛入住。(车程

约 2小时)

D4 旅游车

早

中

晚
东山岛

上午：早餐后，游览国家 4A级风景名胜区 东山岛的标志性景观—【风动石景

区】（48元，休养时间不少于 2小时）。用中餐。

下午：游览浪漫迷人、国家级健康型海滨浴场【马銮湾海滨景区】（免，休养时间

不少于2小时）,观赏帆船、帆板训练，悠闲品茗，享受日光浴，感受蓝天、白

云、沙滩……后游览：东山岛网红环岛路【最美赛道·苏峰山】（休养不少

于 60 分钟）.结束后返回东山岛入住
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D5
旅游车

高铁

早

中

上午：早餐后，游览海边礁石群左耳拍摄地--【南门湾】（免，休养不少于 60

分钟）。漫步于电影中《左耳》许弋和黎吧啦的约会地，左耳是靠近心脏

最近的地方，甜言蜜语要说给左耳听。用中餐。

下午：后车至厦门（车程约2小时），乘高铁车至金华，参考车次(G1668 15：

35-20：10),结束行程！

服务标准

1.交 通：金华至厦门往返高铁票二等座，含手续费

2.用 车：4年内新空调旅游车(保证一人一正座，保证一定的空座率)厦门会套车

①驾驶员驾龄 10 年以上，安全驾驶 30 万公里以上，技术好、服务态度优

②绝不超载，保证行车安全

③车内干净整洁，座位舒适；车况良好，空调效果好

④按规定缴纳 150 万元及以上交通运输保险

⑤提供承载车辆供方资质证明

3、住 宿：厦门按四星标准度假酒店未挂牌、东山岛按四星标准酒店未挂牌，含早餐

参考酒店：厦门住华美假日酒店/瑞颐逸居酒店/亨龙花园酒店或同级

东山岛住万隆酒店/华福酒店或同级

4.用 餐：四早八正餐，中餐50元/人，晚餐80元/人，特意安排，原则上社会餐厅用餐，每餐每桌

赠送饮料2瓶

5.门 票：以上景点首道门票优惠价

6.导 游：全程导游及地接导游讲解服务及司陪住宿

7.保 险：旅游意外险最高保额100万/人/次

8. 综 费：含税金、服务等费用

友情提示

1．出团时16周岁以上必须携带有效期内身份证原件，16周岁以下必须携带户口本原件，健康码；
2．团队住宿按床位分房，故有可能出现拼房现象，如客人不愿拼房而产生单人入住标房，则需补足

房差；
3．出门在外，以免水土不服，请注意饮食；

4．请保管好随身携带的贵重物品。

休养费用 成人：3000元/人（按照30人以上一批核计）
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五、推荐酒店简介：
厦门瑞颐逸居酒店

厦门瑞颐逸居酒店是瑞颐酒店管理集团旗下第一家智慧型精品酒店。位于湖里区核心商圈，毗邻
特区纪念馆、湖里海峡文创园，距离地铁三号线举步之遥，便捷的交通让您更能尽情的探索厦门。酒
店拥有173间充满惊喜的客房，从进入大堂的智能前台入住办理，到每间客房标配的精致品牌备品，同
时便利的自助洗衣服务，精致健身设备和设计独到的室内休闲体验，无不给你精致的居停体验。

东山岛万隆酒店

万隆大酒店是一家集客房、餐饮、会务、休闲、旅游包车于一体的商务度假酒店，位于中国优秀
旅游县、福建省最 佳旅游目的地——东山岛。交通便利周边环境优美、配套齐全。紧临风动石景区、
关帝庙、南门湾，步行可直达海滨天然浴场马銮湾，寡妇村、谷文昌干部学院也是近在咫尺。
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六、增值服务
1.提供每人一份专程定制的休养包、精美遮阳帽一顶；

2.精美遮阳伞每人一把；

3.每人赠送高科技毛巾一条；

4.精装冰丝袖套每人一副；

5.中、晚餐每桌提供两大瓶饮料（可乐/雪碧/果粒橙/酷儿）；

6.品牌矿泉水不限量；

7.我社为每团游客准备合适的娱乐项目，如象棋、扑克纸牌等；

8.配备应急医药包（包括风油精、创可贴、碘酒等）；

9.出发当天车上配备充饥小零食（面包、豆腐干、山楂片等）；另外还有面巾纸、湿巾、口香糖等常

用物品；

10.度假特惠：职工赴磐安高二营地高端民宿度假，全年可享受特惠价680元/套（原价2680元/套；配

备2间大床房、客厅、棋牌桌、露台、院子）。

11.如若需要，可为每个团队制作美篇，留住美好回忆。
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